
ഔഷധസസയങള



ആടോലോടകം
(ആടോതോടവസിക)

ആസമ,ചമ,ശവോസംമടല

അോശോകം
(  സരോക ഇനഡിക)
കരപന,ോചോറി,ചിരങ്

രകശദിക്

അരളി
(  നിരിയം ഇനഡികം)
വണങളകം,
കഷോരോഗതി
െനതിോരയം

സരപഗനി
(റോോവോളഫിയ)
രകസമരദ
തിെനതിെര



ആരയോവപ്
(അസഡിറോക്
ഇനഡിക)

വോതം,മലമനി,
വിഷോംശം

തോരന,രകശദി

ഇഞി
(സിഞിെബര
ഒഫീഷിെനല)

ഛരദി,ദഹനകറവ്,
അതിസോരം,ചമ
ദലോദോഷം,പനി
വയറോവദന

ആവണക്
(റിസിനസ്
കമണിസ്)
ോവദന,നര

മടിെകോഴിചില
വോതം

ഗരഡെകോടി
(അരിസോലോകിയ
ഇനഡിക)

ഛരദി,വയറിളകം
രകശദി
മലമനി



ഉമം
(  ഡറയറ ആലെബോ)
ആസമ,സനിോവദന

വയറോവദന
ോവദനസംഹോരിയോയി
ഉപോയോഗികന

ഉങ്
(  െപോനഗോമിയ ഗോബ)

അരശസ്,
മലബനം
വണങള
രകശദിക്

ഉലവ
(ൈടെഗോണല)
പോമഹം

രകസമരദം
െകോളസോറോള
തോരന

മടിെകോഴിചില

എള്
(  െസസോമം ഇനഡിക)

വോതം
പിതോരോഗങള
തലമടിക്

ബദിശകിക്
ശരീരപഷിക്



എരക്
(കോലോോടോപിസ്
ൈജജോനിയ)
വോതം

ചരമോരോഗം
സരപവിഷതിെനതിെര

അരിമോറ

അകതി
(െസസബോനിയ
ഗോനഡിോഫോറ)
തലോവദന
ചമ

അപസോരം

ഏലം
(ഏലതരിയ
കോരഡോമോമം)

വോതം
പിതം
കഫം
വോയോറം
 മരന് നിരമോണം

ഓരില
(െഡോസോഡിയം
ഗോനജറികം)
െനഞോനദന
ശരീരോവദന
നീരെകട്

ോപശിബലതിന്



കടക
(െടരമിോനലിയ
െചബല)
വോതം
െപോളല
ദഹലകറവ്
മറിവ്

കറിോവപ്
(മറയ

െകോയിജി)
 കണിെന ആോരോഗയം

ദഹനതിന്
തലമടി

െകോഴിയോതിരികോന

കറക
(ൈസോനോോഡോണ
ഡോൈകോലോണ)
വയറോവദന
പോമഹം
െപോളല

ഓരമശകിക്
അപസോരം

കറോരവോഴ
(അോലോവിര)
തീെപോളല
കഴിനഖം

 സൗനരയം കടോന
വോതോരോഗം



 കസരി മഞള
(കരകമ

അോരോമോറിക)
 നിറം കിടോന

 പോണികളെട കടി
ശവോസതടസം
വണങള

കീഴോരെനലി
(ഫിലോനസ്
ഫോോറണസ്)
മഞപിതം
മതതടസം
തോരന

കരമളക്
(െപപര
ൈനഗം)
ദഹനം
പനി

നീരെകട്
ചമ

തലോവദന

കറോനോടി
(ൈസഡ
െററയസ)
വോതം

രകസമരദം
ശവോസതടസം



കവളം
(എെഗയല
മോരെമോലോസ്)
ഉദരോരോഗം
തോരന
പോമഹം
െചവിോവദന

ചനനം
(സോനല
ആലബം)
രകശദി
തലോവദന
തവോകോഗം

 കളിരമ തരന

െചറനോരകം
(സിടസ്

ഔറോനിോഫോളിയ)
വയറോവദന

 ശരീര ദരഗനം
 വണം കറകോന

 വിറോമിന സി
കിടന

െചറപയര
(ഫോസിോയോളസ്
ഔറിയസ്)
ോനതോരോഗം
മഞപിതം

പനി
ദഹനകറവ്



ജോതി
(മിരിസിക
ഫോഗനസ്)
ഉദരോരോഗങള
വണങള
ജലോദോഷം
വയറോവദന

തഴതോമ
 കണിെന സംരകണം

മതതടസം
നീരെകട്
രകസമരദം
തിമിരം

തിപലി
ചമ

അരശസ്
ജവരം
ദഹനം
വിളരച

തമ
ഉദരോരോഗം
ോതളവിഷം
തലോവദന
ഛരദി

െകോതകസംഹോരി



തളസി
വസരി

ചികനോപോക്
തലോവദന
മഞപിതം

 കീണം മോറോന

നിലപന
മഞപിതം

ചമ
 നീര് കറയോന

ശരീരപഷിക്

െതോടവോടി
ശവോസംമടല
െചോറി
വണം
പോമഹം

െനലി
പോമഹം
വോതം
കഫം

 കണ് ോരോഗം
 വിറോമിന സി

കിടന
 െതോലിക് നിറം



പോോചോറി
ശരിരോരോഗങള
കണെചോറിചില

 ശരീര സൗനരയം

പിചകം
വോയപണ്
െചോറി
ചിരങ്
കമിശലയം
ോനതോരോഗം

ബഹി
ബദിശകിക്
ഓരമശകിക്
അപസോരം

 അകോല നര

മഞള
വിഷോംശം
ഇലോതോകോന
പോണികളെട

കടി



മകറി
വയറിളകം
വണം
ചമ

പോണികളെട
വിഷം

മതങ
ജവരം

വിരശലയം
ദഹനകറവ്
രചിയിലോയ

ശിോരോോരോഗങള

െവളതളി
വയറോവദന
വോയോകോഭം
വോതം

െചവിോവദന

ശതോവരി
അപസോരം
മഞപിതം
വോതം

സനിോവദന
രകപിതം



പനികരക
പനി
ചമ

ജലോദോഷം

പതിന
ഉദരോരോഗം

ോവദനസംഹോരി
 ഉനോമഷം തരന

കയണി
വണങള
കമിശലയം
കളിരമ

 മടിയെട വളരച

മരിങ
െനഞോവദന
വയറോവദന
കഫം

 വിറോമിന എ
കിടന


