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ക്ലാസ്്സ :   5

വിഷയം :   അടിസ്ഥാനശാസ്ത്രം
യൂണിറ്റ് :  1- സസ്യല ാകമെ" അടു"റിയാം

പഠനലനട്ടങ്ങൾ

മെ�ാഡ്യൂൾ 1
➔ ഹരിതകനുള്ള സസ്യങ്ങൾ സ്വന്ത�ായി ആഹാരം നി൪�ിക്കുന്നുഎന്ന് 

തിരിച്ചറിഞ്ഞ് വിശദീകരിക്കാൻ കഴിയുന്നു.

മെ�ാഡ്യൂൾ 2
➔ എപ്പിഫൈ?റ്റുകൾ എന്ന വിഭാഗ"ിൽമെപ്പട്ട സസ്യങ്ങമെD തിരിച്ചറിയാനും 

അവയുമെട പ്രലത്യകതകൾ വിശദീകരിക്കാനും കഴിയുന്നു.

➔ സ്വലപാഷികDല്ലാ" സസ്യങ്ങമെD പരാദങ്ങൾ,ശലവാപജീവികൾ 
എന്നിങ്ങമെന തരം തിരിച്്ച ഉദാഹരണങ്ങൾ നൽകാൻ കഴിയുന്നു.

മെ�ാഡ്യൂൾ 3
➔ ദു൪ഭ കാണ്ഡ സസ്യങ്ങമെD അവയുമെട സവിലശഷതകളുഅടിസ്താന"ിൽ 

വ൪ഗികരിക്കാൻ കഴിയുന്നു.
➔ സസ്യഭാഗങ്ങൾക്കുണ്ടാകുന്ന രൂപാന്തരങ്ങൾ തിരിച്ചറിഞ്ഞ് 

തരംതിരിക്കാനും അവയുമെട ധ൪�ങ്ങൾ വിശദീകരിക്കാനും കഴിയുന്നു.
➔ സസ്യ ഫൈവവിധ്യ"ിമെQ പ്രാധാന്യം തിരിച്ചറിഞ്ഞ് സംരക്ഷണ�ാ൪ഗങ്ങൾ

നി൪ലSശിക്കാൻ കഴിയുന്നു.



മ�ൊഡ്യൂൾ   1  

Topic 1 (Period 1)

സസ്യങ്ങളുടെ� വിവിധ ഭാഗങ്ങൾ ഭക്ഷണത്തിനായി ഉപയയാഗിക്കിന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

  ICT ചിത്രങ്ങൾ,വിവിധതരം സസ്യഭാഗങ്ങൾ

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ
• ഫൈവവിധ്യ�ാ൪ന്ന ആഹാരവസ്തുക്കളുമെട ചിത്രനിരീക്ഷണം (സ്ക്രീൻ)-ച൪ച്ച
• കുട്ടികമെD ഗ്രൂപ്പാക്കി വിവിധ സസ്യഭാഗങ്ങൾ നൽകുന്നു.

• ച൪ച്ചയിലൂമെട ലവര്,കാണ്ഡം,ഇ ,വി"്,? ം,പൂവ് എന്നീ 
സസ്യഭാഗങ്ങൾ ആഹാര"ിനായി നാം ഉപലയാഗിക്കുന്നു എന്ന് 
ലക്രാഡീകരിക്കുന്നു.

• ഭാഗങ്ങൾ കമെണ്ട"ി പട്ടികമെപ്പടു"ാൻ നി൪ലSശിക്കുന്നു.

• തയ്യാറാക്കിയ പട്ടിക സ്ക്രീനിൽ കാണിക്കുന്നു.

Topic 2 (Period 2)

   സസ്യങ്ങളിൽ നിന്ന് ഔഷധങ്ങളും സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങളും ലഭിക്കുന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

ICT പ്രസലQഷൻ,വായനാകാ൪ഡ്,സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങൾ, ഔഷധസസ്യങ്ങൾ

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

             സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങൾ 

➔  സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങൾ ഓലരാ ഗ്രൂപ്പിലും മെകാടു"് അവയുമെട ലപരുകൾ 
തിരിച്ചറിയാൻ നി൪ലSശിക്കുന്നു.   

➔  നിരീക്ഷണം         പ്രസലQഷൻ (സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങൾ)



➔  ച൪ച്ച                   സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങളുമെട ഉപലയാഗം
➔  പട്ടികമെപ്പടു"ൽ (സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങളുമെട ലപരുകൾ)

ഔഷധസസ്യങ്ങൾ

➔  ഔഷധസസ്യങ്ങൾ ഓലരാ ഗ്രൂപ്പിലും മെകാടു"് അവയുമെട ലപരുകൾ 
തിരിച്ചറിയാൻ നി൪ലSശിക്കുന്നു. 

➔  നിരീക്ഷണം         പ്രസലQഷൻ (ഔഷധസസ്യങ്ങൾ).

➔  വായനാകാ൪ഡ് ഗ്രൂപ്പിൽ നൽകുന്നു.

➔   ച൪ച്ച            ഔഷധസസ്യങ്ങളുമെട ഉപലയാഗം.

➔  പട്ടികമെപ്പടു"ൽ(ഔഷധസസ്യങ്ങളുമെട ലപരുകൾ).

● അഫൈസൻമെ�Q്           ആൽബം തയ്യാറാക്കൽ (ഔഷധസസ്യങ്ങൾ , 
സുഗന്ധവ്യ ഞ്ജനങ്ങൾ).

● ?ീൽഡ് ട്രിപ്്പ                ഔഷധസസ്യ നിരീക്ഷണം.

● ഔഷധല"ാട്ടനി൪�ാണം.

Topic 3 (Period 3)

പ്രകാശസംയ)ഷണം

സാ�ഗ്രികൾ

   ICT           പ്രകാശസംലfഷണം(Video) , വായനാകാ൪ഡ്,   ചിത്രങ്ങൾ,  
ഫൈ�ലക്രാലgാപ്പ്

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ വീഡിലയാ കാണിക്കൽ.

➔ പ്രകാശസംലfഷണം            വായനാകാ൪ഡ്.
➔ ഫൈ�ലക്രാലgാപ്പ് പരിചയമെപ്പടു"ൽ



Topic 4 (Period 4)

               മൈ+യ,ാസ്യകാപ്പിലൂടെ� ഇലയുടെ� ആസ്യരന്ദ്രം കാണൽ.

➔       ആസ്യരന്ദ്രം              ICT  ചിത്രം കാണൽ , വായനാകുറിപ്്പ

Topic 5 (Period 5)

               ഇലകളുടെ� ,+ീകരണം, വ൪ണകങ്ങൾ

സാ�ഗ്രികൾ

       വിവിധതരം സസ്യങ്ങളുമെട ഇ കൾ, ചിത്രം (ICT) , ചുവന്ന ചീര , ലpാട്ടിംഗ് 
ലപപ്പ൪,വിവിധ വ൪ണ"ിലുള്ള സസ്യങ്ങളുമെട ഭാഗങ്ങളും ചിത്രങ്ങളും.

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔വിവിധതര"ിലുള്ള  ഇ കളുമെട ക്ര�ീകരണമുള്ള സസ്യങ്ങളുമെട ഭാഗങ്ങൾ 
കാണിക്കുന്നു.

➔ ഇ കളുമെട ക്ര�ീകരണം വിശദീകരിക്കുന്നു.

➔  ICT  പ്രദ൪ശനം            ച൪ച്ച , ലക്രാഡീകരണം.

Topic 6    (  Period 6)

         വ൪ണകങ്ങൾ

സാ�ഗ്രികൾ

         ചുവന്ന ചീര, ലpാട്ടിംഗ് ലപപ്പ൪,വിവിധ വ൪ണ"ിലുള്ള സസ്യങ്ങളുമെട      
ഭാഗങ്ങളും ചിത്രങ്ങളും.

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔    ചുവന്ന ചീരയിമെ  ഹരിതകം കമെണ്ട"ാനുള്ള പരീക്ഷണം.



➔  പരീക്ഷണക്കുറിപ്്പ തയ്യാറാക്കൽ.

➔   ICT  പ്രദ൪ശനം            ച൪ച്ച.

➔  സസ്യങ്ങDിൽ ഹരിതക"ിനു പുറമെ� വ൪ണകങ്ങളുള്ളതു മെകാണ്ടാണ് 
സസ്യഭാഗങ്ങൾ പ  വ൪ണങ്ങDിൽ കാണമെപ്പടുന്നത്.

➔  വ൪ണകങ്ങളുമെട ലപരുകളും അവ നൽകുന്ന നിറങ്ങൾ ഏമെതന്നും 
 വിശദീകരിക്കുന്നു.

Topic 7  (Period 7)

              പ്രകാശസംയ)ഷണവും ശ്വസനവും

സാ�ഗ്രികൾ

     ചിത്രങ്ങൾ  - ICT

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔      സ്ക്രീനിൽ ചിത്രം കാണിക്കുന്നു           ച൪ച്ച.
➔      T B- Page No -12 ൽ പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങൾ ലക്രാഡീകരിക്കുന്നു.
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Topic 1  (Period 8)

        എപ്പിമൈ=റ്റുകളിൽടെപ്പട്ട സസ്യങ്ങടെള തിരിച്ചറിയാനും
ഉദാഹരണങ്ങൾ കടെFത്താനും സാധിക്കുന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

     ചിത്രങ്ങൾ  ICT

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ ഓ൪ക്കിഡ്,�രവാഴ എന്നിവയുമെട ചിത്രം പ്രദ൪ശിപ്പിക്കൽ           ച൪ച്ച



➔ എപ്പിഫൈ?റ്റ് വാസസ്ഥ "ിനു �ാത്ര�ാണ് �റ്റുള്ള സസ്യങ്ങമെD 
ആശ്രയിക്കുന്നത് എന്ന് ലക്രാഡീകരിക്കുന്നു.

Topic 2  (Period 9)

 അ൪ധപരാദ സസ്യങ്ങടെളയും പൂ൪ണപരാദ സസ്യങ്ങടെളയും
തിരിച്ചറിയാനും ഉദാഹരണങ്ങൾ കടെFത്താനും സാധിക്കുന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

         ചിത്രങ്ങൾ - ICT,വായനാകാ൪ഡ്

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ ICT പ്രദ൪ശനം - ച൪ച്ച  (അ൪ധപരാദ സസ്യങ്ങൾ-അവയുമെട 
പ്രലത്യകതകൾ,ഉദാഹരണങ്ങൾ)

➔ ICT പ്രദ൪ശനം - ച൪ച്ച  (പൂ൪ണപരാദ സസ്യങ്ങൾ-അവയുമെട 
പ്രലത്യകതകൾ,ഉദാഹരണങ്ങൾ)

Topic 3  (Period 10)

     ശയവാപജീവികടെള അവയുടെ� പ്രയത്യകതകൾക്കനുസരിച്ച്
തിരിച്ചറിയാനും ഉദാഹരണങ്ങൾ കടെFത്താനും സാധിക്കുന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

     ചിത്രങ്ങൾ  ICT

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ ICT പ്രദ൪ശനം - ച൪ച്ച(നിലയാട്ടിയ,ല�ാലണാലട്രാപ്പ)
➔ മെറാട്ടിയിമെ  പൂപ്പൽ – പരീക്ഷണം
➔ കൂണുകൾ - ICT പ്രദ൪ശനം -  ച൪ച്ച.



മെ�ാഡ്യൂൾ   3  

Topic 1  (Period 11)

ദു൪ഭലകാണ്ഡ സസ്യങ്ങടെള അവയുടെ� സവിയശഷതകൾക്കനുസരിച്ച്
വ൪ഗീകരിക്കാൻ കഴിയുന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

     ചിത്രങ്ങൾ  - ICT , മെചടികൾ (ആലരാഹികൾ , ഇഴവള്ളികൾ )

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ കുരുമുDക് വള്ളി �റ്റു സസ്യങ്ങമെD ആശ്രയിക്കുന്നമെതന്തിന് ? - ച൪ച്ച.
➔ ICT പ്രദ൪ശനം - ച൪ച്ച (ആലരാഹികൾ , ഇഴവള്ളികൾ ) അവയുമെട 

പ്രലത്യകതകൾ.
➔ തരം തിരിക്കൽ (ആലരാഹികൾ , ഇഴവള്ളികൾ ).Topic 2  (Period 12)

സസ്യഭാഗങ്ങൾക്കുFാവുന്ന രൂപാന്തരങ്ങൾ തിരിച്ചറിഞ്ഞ്   
തരംതിരിഴിയുന്നുക്കാനും അവയുടെ� ധ൪+ങ്ങൾ വിശദീകരിക്കാനും

കഴിയുന്നു.

സാ�ഗ്രികൾ

     ചിത്രങ്ങൾ  - ICT

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ ലവരുകളുമെട ധ൪�ങ്ങൾ – ച൪ച്ച.
➔ ഫൈ�ഡ്-ആൽ�രം-ച൪ച്ച(ലവരിമെQ ധ൪�ം).
➔ ഫൈ�ഡ്-ആറ്റുഫൈകത-ച൪ച്ച(ലവരിമെQ ധ൪�ം).
➔ താങ്ങുലവരിമെQയും മെപായ്ക്കാൽലവരിമെQയും പ്രലത്യകതകൾ 

തരംതിരിമെച്ചഴുതുന്നു.



Topic 3  (Period 13)

     സംവരണയവരുകൾ , ഭൂകാണ്ഡങ്ങൾ

സാ�ഗ്രികൾ

        ICT – ഫൈ�ഡുകൾ , മെ�സി�ൻസ്

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔   ഉരുDക്കിഴങ്ങ്, �രച്ചീനി എന്നിവ കാണിക്കുന്നു - ച൪ച്ച.
➔ ICT പ്രദ൪ശനം.
➔ ച൪ച്ച - (സംവരണലവരുകൾ , ഭൂകാണ്ഡങ്ങൾ).
➔ തരം തിരിക്കൽ - (സംവരണലവരുകൾ , ഭൂകാണ്ഡങ്ങൾ).

Topic 4  (Period 14)

     സസ്യമൈവവിധ്യത്തിടെU പ്രാധാന്യം തിരിച്ചറിഞ്ഞ് സംരക്ഷണ+ാ൪ഗങ്ങൾ
നി൪യദശിക്കാൻ കഴിയുന്നു. 

സാ�ഗ്രികൾ
             
          ICT- ചിത്രങ്ങൾ.

പഠനപ്രവ൪"നങ്ങൾ

➔ അഫൈസൻമെ�Q് --  ചുറ്റുപാടുമുള്ള സസ്യങ്ങമെD നിരീക്ഷിച്്ച അവയുമെട 
പ്രലത്യകതകളും പ്രാധാന്യവും കമെണ്ട"ി എഴുതുക.

➔ �രം എമെന്തല്ലാം നൽകുന്നു ? - ച൪ച്ച.
➔ ICT – ചിത്രം.....
➔ സയൻസ് ക്ലബ്ബിൽ അവതരിപ്പിക്കാൻ �ര"ിമെQ പ്രാധാന്യമെ"ക്കുറിച്ചുള്ള

ഒരു പ്രസംഗം തയ്യാറാക്കാൻ കുട്ടികലDാട് നി൪ലദശിക്കുന്നു.


